
Gerecht Allergenen

Avocado toast Gluten

Noten (nuts)

Evt. Lactose, ei (egg), gevogelte (poultry)

Yoghurtbowl

Lactose

Sesam (sesame)

Gluten

Noten (nuts)

Eat the rainbow Chicken

Gevogelte (poultry)

Gluten

Soja (soy)

Sesam (sesame)

Mosterd (mustard)

Eat the Rainbow: Pulled aubergine (VEG)

Gluten

Sesam (sesame)

Dukkah chickpea toast (VGN)

Gluten

Soja (soy)

Mosterd (mustard)

Dukkah Salade / salad (VEG / VGN)

Allergenen afhankelijk van de gekozen
gerechten

Gerecht afhankelijk / depending on the
chosen dishes

Soep vd dag (wisselend) / Soup (VEG)

Afhankelijk van het moment Lactose mogelijk / depending on the day

Noten / nuts

Allergenenlijst lunchmenu



Grilled cheese (VEG)

Gluten

Lactose

Mosterd (mustard)

Ei (egg)

Dukkah proeverij / tasting (VEG)

Afhankelijk van keuze / depending on the
dishes chosen

Lactose

Noten / nuts

Humus bowl pulled chicken (GEV)

Sesam (sesame)

Gevogelte (poultry)

Gluten

Humus bowl pulled aubi (VGN)

Sesam (sesame)

Gluten

Bammetje notenpasta / nut butter toast

Gluten

Pinda's (peanuts)

Bammetje hummus/komkommer 

Toast with cucumber & hummus Gluten

Sesam (sesame)


